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ENVIRONMENTAL REQUIREMENTS

0 INTRODUCCION

El crecimiento del sector de la construccidn ha jugado un papel preponderante
como motor dinamizador de la economia nacional, sin embargo, ha producido
también diversos efectos negativos de indole ambiental, social y en la
competitividad misma de las ciudades.

La urbanizaciéon que han experimentado las principales ciudades mexicanas, ha
motivado la dispersidn en la ocupacién del territorio, altas inversiones en
infraestructura y equipamiento para llevar servicios basicos, pérdida de los
limites de la ciudad promoviendo ciudades difusas, cadticas, ineficientes y
altamente vulnerables. Estos fendmenos impactan de manera irreversible el
entorno natural y agricola que rodea a las ciudades, afectando los bienes vy
servicios ambientales que brindan los ecosistemas, y con ello, agudizan la
presion sobre la disponibilidad y calidad de los recursos naturales y reducen en
gran medida la capacidad del ambiente de asimilar los impactos adversos
derivados de la urbanizacion.

La Direccion General de Normas de la Secretaria de Economia aprobé la presente
norma, cuya declaratoria de vigencia fue publicada en el Diario Oficial de la Federacion
el:
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La edificacion, como elemento estructural de la urbanizaciéon ha jugado un rol
central en esta dindmica. Las tendencias de disefio, uso de materiales vy
métodos constructivos, estan incrementando el costo, la escasez de materiales
y los recursos naturales, representando un factor de presién sobre la calidad
ambiental local y global.

Por otro lado, los gastos en el consumo de agua y energia como consecuencia
de un mal disefo, tienen repercusiones econdmicas y ambientales durante la
vida atil de la edificacién, y aun después de ésta, por lo que resulta muy
importante tomar decisiones de inversién que incluyan medidas de ahorro y
eficiencia que eviten gastos mayores o que se incrementen con el tiempo.
Asimismo, la localizacién de las edificaciones pueden intensificar el gasto en
transporte y provocar un aumento en el consumo de combustibles fdsiles,
situacion que conlleva mayores costos de abastecimiento de servicios basicos,
ademas de contribuir a la expansidon de la mancha urbana sobre suelo agricola
o forestal, por lo que su localizacidn juega un papel central para contrarrestar
dichas tendencias aprovechando la capacidad instalada y las inversiones
realizadas en redes de infraestructura, equipamientos, espacios publicos y
servicios en general.

Las practicas de edificacién sustentable han demostrado beneficios en el
desempefio ambiental y energético, logrando una operacidon eficiente con
estandares de excelencia y menores gastos para los usuarios. Estos beneficios
han sido valorados en la reciente Ley General de Cambio Climatico que
establece como uno de los objetivos de las politicas publicas para la mitigacién
el promover practicas de eficiencia energética, el desarrollo y uso de fuentes
renovables de energia y la transferencia y desarrollo de tecnologias bajas en
carbono, particularmente en bienes muebles e inmuebles de dependencias y
entidades de la administracion publica federal centralizada y paraestatal, de las
entidades federativas y de los municipios. No obstante el amplio marco juridico
y normativo aplicable a la edificacién, se adolece de un referente nacional que
establezca los estandares basicos en materia de sustentabilidad que deben
satisfacer las edificaciones para contribuir a reducir de manera permanente su
impacto ambiental directo e indirecto, de forma que sea compatible con
estandares internacionales.

La presente norma mexicana es producto del esfuerzo conjunto de los sectores
interesados en inducir la transicidon hacia practicas de edificacién sustentables
que contribuyan a la proteccion del ambiente, la salud y el confort de los
ocupantes y la productividad de las personas.

Esta norma mexicana parte de la observancia de la normatividad vigente,
estableciendo estdndares mas estrictos, ademas de referirse a aspectos no
previstos por éstas que surgen de una conceptualizacion integral de los
multiples e interrelacionados impactos ambientales, directos e indirectos mas
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relevantes asociados al ciclo de vida de la edificacién. Contiene un
procedimiento de evaluacion para evitar la discrecionalidad y la competencia
desleal y la base para establecer acuerdos de reconocimiento mutuo que en su
momento permitirdn hacerla compatible con estandares internacionales.

Podra ser utilizada como referencia para programas de regulacion, auto-
regulacion, certificacidon, reconocimientos y auditorias ambientales en el ambito
federal y local, para la proteccidén y orientacién a los consumidores respecto a
la calidad de la edificacién y para resoluciones de controversias de caracter
civil, mercantil o administrativo.

1 OBJETIVO

Esta norma mexicana especifica los criterios y requerimientos ambientales
minimos de una edificacion sustentable para contribuir en la mitigacién de
impactos ambientales y el aprovechamiento sustentable de los recursos
naturales, sin descuidar los aspectos socioecondmicos que aseguran su
viabilidad, habitabilidad e integracién al entorno urbano y natural.

2 CAMPO DE APLICACION

La presente norma mexicana es de aplicacion voluntaria para todas las
edificaciones que se ubiquen dentro del territorio nacional, publicas o privadas,
destinadas en su totalidad o en uso mixto a diferentes actividades de indole
habitacional, comercial, de servicios o industrial.

Aplica a las edificaciones y sus obras exteriores. Ya sea individuales o en
conjuntos de edificios, nuevas o existentes, sobre uno o varios predios, en
arrendamiento o propias. Se aplica a una o varias de sus fases: disefio,
construccién, operacidon, mantenimiento y demolicién, incluyendo proyectos de
remodelacidn, renovacion o reacondicionamiento del edificio.

Son responsables del cumplimiento de la presente norma mexicana las
personas fisicas o morales propietarias de las edificaciones, o las que las
representen.

3 REFERENCIAS

Para la correcta aplicacion de esta norma mexicana se deben consultar las
siguientes normas vigentes o las que las sustituyan:
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NOM-005-CONAGUA-1996

NOM-007-CONAGUA-1997

NOM-008-CONAGUA-1998
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NOM-015-CONAGUA-2007
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Sistemas de agua potable, toma
domiciliaria 'y alcantarillado sanitario-
Hermeticidad-Especificaciones y métodos
de prueba, publicada en el Diario Oficial de
la Federacion el 17 de febrero de 2012.

Requisitos durante la construccion de pozos
de extraccion de agua para prevenir la
contaminacién de acuiferos, publicada en el
Diario Oficial de la Federacion el 3 de
febrero de 1997.

Fluxdmetros - Especificaciones y métodos
de prueba, publicada en el Diario Oficial de
la Federacion el 25 de julio de 1997.

Requisitos de seguridad para la
construccién y operacién de tanques para
agua, publicada en el Diario Oficial de la
Federacion el 1 de febrero de 1999.

Regaderas empleadas en al aseo corporal.-
Especificaciones y métodos de prueba,
publicada en el Diario Oficial de la
Federacién el 25 de junio de 2001.

Inodoros para uso sanitario-
Especificaciones y métodos de prueba,
publicada en el Diario Oficial de Ia
Federacion el 2 de Agosto de 2001

Valvula de admisiéon y valvula de descarga
para tanque de inodoro. Especificaciones y
métodos de prueba, publicada en el Diario
Oficial de la Federacidn el 2 de septiembre
de 2003.

Requisitos para la recarga artificial de
acuiferos con agua residual tratada,
publicada en el Diario Oficial de Ia
Federacién el 18 de Agosto de 2009.

Infiltracién artificial de agua a los
acuiferos.- Caracteristicas y
especificaciones de las obras y del agua,
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publicada en el Diario Oficial de la
Federacién el 18 de Agosto 2009.

Eficiencia energética de bombas verticales
tipo turbina con motor externo eléctrico
vertical. Limites y método de prueba,
publicada en el Diario Oficial de Ia
Federacién el 1 de Septiembre de 2000.

Eficiencia térmica de calentadores de agua
para uso doméstico y comercial. Limites,
método de prueba y etiquetado, publicada
en el Diario Oficial de la Federacion el 9 de
Agosto de 2011.

Eficiencia energética de bombas y conjunto
motor-bomba, para bombeo de agua
limpia, en potencias de 0,187 KW a 0,746
Kw-Limites, métodos de prueba vy
etiquetado, publicada en el Diario Oficial de
la Federacion el 25 de Julio de 2008.

Eficiencia energética de lavadoras de ropa
electrodomésticas. Limites, método de
prueba y etiquetado, publicada en el Diario
Oficial de la Federaciéon el 3 de Febrero de
2010.

Eficiencia energética electromecanica en
sistemas de bombeo para pozo profundo en
operacién. Limites y método de prueba,
publicada en el Diario Oficial de la
Federacién el 9 de Noviembre de 1995.

Eficiencia energética en sistemas de
alumbrado en edificios no residenciales,
publicada en el Diario Oficial de Ia
Federacion el 29 de noviembre de 2006.

Eficiencia energética en edificaciones,
envolvente de edificios no residenciales,
publicada en el Diario Oficial de Ila
Federacién el 25 de Abril de 2001.
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NOM-010-ENER-2004

NOM-011-ENER-2006

NOM-013-ENER-2004

NOM-014-ENER-2004
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Eficiencia energética del conjunto motor
bomba sumergible tipo pozo profundo.
Limites y método de prueba, publicada en
el Diario Oficial de la Federacion el 18 de
Abril de 2005.

Eficiencia energética en acondicionadores
de aire tipo central, paquete o dividido.
Limites, métodos de prueba y etiquetado,
publicada en el Diario Oficial de Ia
Federacion el 22 de Junio de 2007.

Eficiencia energética para sistemas de
alumbrado en vialidades y areas exteriores
publicas, publicada en el Diario Oficial de la
Federacion el 19 de Abril de 2005.

Eficiencia energética de motores eléctricos
de corriente alterna, monofasicos, de
induccion, tipo jaula de ardilla, enfriados
con aire, en potencia nominal de 0,180 a
1,500 KW. Limites, método de prueba y
marcado, publicada en el Diario Oficial de
la Federacion el 19 de Abril de 2005.

Eficiencia energética de refrigeradores vy
congeladores electrodomésticos. Limites,
métodos de prueba y etiquetado, publicada
en el Diario Oficial de la Federacién el 15
de Enero de 2003.

Eficiencia energética de motores de
corriente alterna, trifasicos, de induccion,
tipo jaula de ardilla, en potencia nominal
de 0,746 a 373 KW. Limites, método de
prueba y marcado, publicada en el Diario
Oficial de la Federacion el 19 de Octubre de
2010.

Eficiencia energética y requisitos de
seguridad de I|dmparas fluorescentes
compactas autobalastradas. Limites vy
métodos de prueba, publicada en el Diario
Oficial de la Federacion el 26 de Agosto de
2008.
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NOM-018-ENER-2011

NOM-020-ENER-2011

NOM-023-ENER-2010
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NOM-064-SCFI-2000
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NOM-059-SEMARNAT-2010
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Aislantes térmicos para edificaciones.
Caracteristicas y métodos de prueba,
publicada en el Diario Oficial de Ia
Federacion el 14 de Diciembre de 2011.

Eficiencia energética en edificaciones.
Envolvente de edificios para uso
habitacional, publicada en el Diario Oficial
de la Federacion el 9 de Agosto de 2011.

Eficiencia energética en acondicionadores
de aire tipo dividido, descarga libre y sin
conductos de aire. Limites, métodos de
prueba y etiquetado, publicada en el Diario
Oficial de la Federacion el 20 de Diciembre
de 2010.

Eficiencia energética de lamparas para uso
general. Limites y métodos de prueba,
publicada en el Diario Oficial de la
Federacién el 6 de Diciembre de 2010.

Productos eléctricos-luminarios para uso en
interiores y exteriores. Especificaciones de
seguridad y métodos de prueba, publicada
en el Diario Oficial de la Federacién el 22
de Mayo de 2000.

Instalaciones Eléctricas (utilizacion),
publicada en el Diario Oficial de Ila
Federacion el 13 de Marzo de 2006.

Que establece los limites maximos
permisibles de contaminantes para las
aguas residuales tratadas que se reusen en
servicios al publico, publicada en el Diario
Oficial de la Federacion el 21 de
Septiembre de 1998.

Proteccion ambiental-Especies nativas de
México de flora y fauna silvestres-
Categorias de riesgo y especificaciones
para su inclusion, exclusién o cambio-Lista
de especies en riesgo, publicada en el
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Diario Oficial de la Federacion el 30 de
Diciembre de 2010.

NOM-127-SSA1-1994 Salud ambiental, agua para uso y consumo
humano- Limites permisibles de calidad y
tratamientos a que debe someterse el agua
para su potabilizacién, publicada en el
Diario Oficial de la Federacién el 18 de
enero de 1996.

NOM-011-STPS-2001 Condiciones de seguridad e higiene en los
centros de trabajo donde se genere ruido,
publicada en el Diario Oficial de Ia
Federacion el 17 de abril de 2002.

NOM-025-STPS-2008 Condiciones de iluminacion en los centros
de trabajo, publicada en el Diario Oficial de
la Federacion el 30 de Diciembre de 2008.

NMX-SAA-14040-IMNC-2008 Gestiéon ambiental - Andlisis de Ciclo de
Vida- Principios y marco de referencia,
publicada en el Diario Oficial de la
Federacién el 16 de Febrero de 2009.

NMX-SAA-14044-IMNC-2008 Gestion ambiental - Analisis de Ciclo de
Vida- Requisitos y directrices, publicada en
el Diario Oficial de la Federacion el 16 de
Febrero de 2009.

NMX-ES-001-NORMEX-2005 Energia solar. Rendimiento térmico vy
funcionalidad de colectores solares para
calentamiento de agua - Métodos de
prueba y etiquetado, publicada en el Diario
Oficial de la Federacion el 15 de Agosto de
2005.

NMX-C-460-ONNCCE-2009 Industria de la construccion - Aislamiento
térmico - Valor “R” para las envolventes de
vivienda por zona térmica para la Republica
Mexicana - Especificaciones y verificacion,
publicada en el Diario Oficial de Ila
Federacién el 18 de Agosto de 2009.

NMX-AA-006-SCFI-2010 Andlisis de agua-determinacién de materia
flotante en aguas residuales y residuales
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tratadas.- Método de prueba, publicada en
el Diario Oficial de la Federacion el 30 de
Septiembre de 2010.

- NMX-AA-143-SCFI-2008 Para la certificacion del manejo sustentable
de los bosques, publicada en el Diario

Oficial de la Federacién el 8 de septiembre
de 2008.

4 DEFINICIONES

Para los propdsitos de esta norma mexicana se consideran las definiciones
contenidas en la Ley General del Equilibrio Ecolégico y la Proteccién al
Ambiente, la Ley de Aguas Nacionales, la Ley General de Asentamientos
Humanos, la Ley General para la Prevencion y Gestién Integral de los
Residuos, la Ley para el Aprovechamiento Sustentable de la Energia, la Ley
General de Cambio Climatico, la Ley General de Desarrollo Forestal
Sustentable, asi como sus respectivos Reglamentos, y las que a continuacién
se mencionan:

4.1 Absorcion acustica:

Fendmeno que afecta a la propagacion del sonido que se produce cuando una
onda sonora alcanza una superficie, sobre la cual se refleja la mayor parte de
su energia, pero un porcentaje de ésta es absorbida por el nuevo medio. Todos
los medios absorben un porcentaje de energia que propagan, ninguno es
completamente opaco.

4.2 Agua de lluvia:

Son las aguas que provienen de la precipitacién pluvial y, debido a su efecto de
lavado sobre tejados, calles, suelos y la atmédsfera, pueden contener una gran
cantidad de sdlidos suspendidos; algunos metales pesados y otros elementos
guimicos toéxicos.

4.3 Aguas residuales domésticas:

Son aquellas provenientes de inodoros, regaderas, lavaderos, cocinas y otros
elementos domésticos. Estas aguas estan compuestas por sélidos suspendidos
(generalmente materia organica biodegradable), soélidos sedimentables
(principalmente materia inorgdnica), nutrientes, (nitrégeno y fosforo) y
organismos patdgenos.
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4.4 Aguas residuales industriales:

Son aquellas que se originan de los desechos de procesos industriales o
manufactureros y, debido a su naturaleza, pueden contener, ademas de los
componentes antes mencionados en las aguas domésticas, elementos téxicos
tales como plomo, mercurio, niquel, cobre, solventes, grasas y otros, que
requieren ser removidos en vez de ser vertidos al sistema de alcantarillado.

4.5 Analisis de ciclo de vida (ACV):

Recopilacién y evaluacién de los insumos y residuos y los impactos
ambientales potenciales de un sistema producto durante su ciclo de vida.

4.6 Area libre:

Es la superficie que se obtiene de restarle al area del predio del proyecto, la
superficie de desplante de las construcciones, cuyo principal objetivo consiste
en el adecuado asoleamiento y ventilacién de las edificaciones.

4.7 Areas intraurbanas:

Son areas urbanizadas consolidadas, que presentan: continuidad fisica con un
nldcleo urbano principal, redes de infraestructura (agua, drenaje, vias de
comunicacién, energia eléctrica, telecomunicaciones, entre otros), mezcla de
usos del suelo de naturaleza no agricola, modalidades de transporte
multidireccional y densidades superiores a las que se identifican en las areas
periféricas inmediatas.

4.8 Areas periurbanas:

Son areas de interseccion de lo urbano y lo rural, localizadas en el entorno de
la ciudad consolidada, con presencia dispersa de funciones urbanas, donde
prevalece una ausencia de estructura urbana coherente que proporcione
unidad espacial, ademas de encontrarse claramente separadas de la ciudad
consolidada.

4.9 Area verde (AV):

Superficie dentro del predio destinada a mantener los servicios ambientales,
como infiltracion, microclima, biodiversidad, paisaje, entre otros.
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4.10 Azotea verde naturada:

Manta de vegetacién que se puede instalar sobre los techos de edificaciones
nuevas o existentes, para impermeabilizar, aislar térmicamente, manejar las
aguas de lluvias y aumentar las areas verdes, contribuyendo asi a disminuir el
fendmeno de isla de calor y cambio climatico de los centros urbanos.

4.11 Calidad de ambiente interior:

Se refiere al bienestar o confort para lograr una calidad en el conjunto de
factores ergondmicos relativos al ambiente térmico, ambiente acustico,
ambiente luminoso y aire interior referido a los contaminantes en él presentes.

4.12 Ciclo de vida:

Etapas consecutivas e interrelacionadas de un sistema producto, desde la
adquisicién de la materia prima o de su generacion a partir de recursos
naturales hasta la disposicion final.

El ciclo de vida lo conforman las siguientes etapas: obtencion de la materia
prima, transporte, produccién, uso y fin de vida.

4.13 Ciclo de vida de una edificacion:

Se refiere a las etapas de: obtencidon de materias primas para materiales de
construccién, el transporte de dichas materias primas hacia los diferentes
centros de produccion, la manufactura de los materiales, el transporte de estos
materiales hacia el sitio de la obra, la construccién, la operacién vy
mantenimiento, asi como la demolicion de la edificacion y disposicion o
tratamiento de los residuos de construccion.

4.14 Confort:

Estado fisico de bienestar percibido por los usuarios, generado por el ambiente
interior del edificio.

4.15 Decibel acustico (dBA):

Unidad utilizada para medir la intensidad del sonido.

4.16 Disefo modular:

Es el que toma en cuenta para el dimensionamiento de los elementos

arquitecténicos los médulos de los materiales existentes en el mercado para
utilizar piezas completas y evitar cortes.



NMX-AA-164-SCFI-2013
12/153

SECRETARIA DE
ECONOMIA

4.17 Edificacion:

Construccion aislada o de conjunto, sobre un predio, incluyendo sus elementos
internos y externos, destinada(s) a alguno de los usos previstos en la presente
norma mexicana.

4.18 Edificacion Sustentable:

Es la que a lo largo de su ciclo de vida cumple con las especificaciones
establecidas en la presente norma mexicana, en materia de suelo, energia,
agua, materiales, residuos, calidad ambiental y responsabilidad social.

4.19 Edificio:

Cualquier inmueble que limita un espacio por medio de techos, paredes, pisos
y superficies inferiores, que requiere de un permiso o licencia de la autoridad
municipal o delegacional para su construccidn, ya sea para uso residencial o no
residencial.

4.20 Eficiencia energética:

Todas las acciones que conlleven a una reduccion econdmicamente viable de la
cantidad de energia necesaria para satisfacer las necesidades energéticas de
los servicios y bienes que requiere la sociedad, asegurando un nivel de calidad
igual o superior y una disminucién de los impactos ambientales negativos
derivados de la generacion, distribuciéon y consumo de energia. Queda incluida
dentro de esta definicién, la sustitucion de fuentes no renovables de energia
por fuentes renovables de energia.

4.21 Energias renovables:
Aqguellas reguladas por esta Ley, cuya fuente reside en fendmenos de la
naturaleza, procesos o materiales susceptibles de ser transformados en
energia aprovechable por la humanidad, que se regeneran naturalmente, por
lo que se encuentran disponibles de forma continua o periddica, y que se
enumeran a continuacion:

a) El viento;

b) La radiacidon solar, en todas sus formas;

c) El movimiento del agua en cauces naturales o artificiales;
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d) La energia ocednica en sus distintas formas, a saber: mareomotriz,
maremotérmica, de las olas, de las corrientes marinas y del gradiente
de concentracién de sal;

e) El calor de los yacimientos geotérmicos; y

f) Los bioenergéticos, que determine la Ley de Promocién y Desarrollo
de los Bioenergéticos.

4.22 Envolvente:

Estd formada por todos los componentes de un edificio que encierran el
espacio acondicionado, tales como techo, muros exteriores, vanos, pisos y
superficies inferiores, que conforman el espacio interior de un edificio. Es la
frontera que separa el interior del exterior y en la cual sus superficies
exteriores interactian con los diferentes factores ambientales (irradiacién
solar, conveccion con el aire) generando un flujo de calor por conduccién a
través de la cual se transfiere calor.

4.23 Escurrimientos pluviales:

Se refiere al volumen de agua pluvial que cae sobre cualquier superficie.

4.24 Especies vegetales nativas:

Especies de plantas originarias del sitio en que se ubica la edificacién.

4.25 Evaluacion de la conformidad:

La determinacién del grado de cumplimiento con las normas oficiales
mexicanas o la conformidad con las normas mexicanas, las normas
internacionales u otras especificaciones, prescripciones o caracteristicas.
Comprende, entre otros, los procedimientos de muestreo, prueba, calibracién,
certificacién y verificacion.

4.26 Evapotranspiracion:

Pérdida de agua debido al efecto combinado de la evaporacién del agua del

suelo o de las aguas de superficie y la transpiracién de las plantas y los
animales.
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4.27 Factores ergonomicos:

Se refieren a aquellos factores relacionados al disefo de lugares que coinciden
con las caracteristicas fisioldgicas, anatdmicas, psicoldgicas y las capacidades
del usuario, buscando optimizar el bienestar humano y todo el desempefio del
sistema.

4.28 Flujos naturales:

Se refiere al paso de aves, insectos y otros animales; la continuidad de
vientos, cursos de agua y/o escurrimientos y vegetacion.

4.29 Funcion testimonial del paisaje:

Se refiere a la compatibilidad entre los usos histéricos que han conformado un
paisaje y la significacion que adquiere en el lugar la edificacion propuesta.

4.30 Habitabilidad:

Es la cualidad de habitable que tiene un espacio construido, en funcidon de
normas legales.

4.31 Impacto visual:

Se refiere al efecto positivo o negativo de una edificacién sobre el entorno, en
términos de las condiciones de visibilidad, funcidon sensorial o funcién
testimonial del paisaje.

4.32 Indice de reflexion solar (IRS):

Es la capacidad de una superficie para reflejar la radiacién solar incidente y
emitir radiacion térmica hacia la atmdsfera, comparada con la capacidad de
una superficie negra estandarizada y una superficie blanca estandarizada. Esta
capacidad depende de las propiedades dpticas superficiales de reflectividad vy
emisividad.

4.33 Inmueble:

Se refiere al terreno y construcciones que en él se encuentran.

4.34 Instalaciones exteriores:

Se refiere a las instalaciones que van en la parte externa de la edificacion,
tales como antenas, tinacos, equipos de ventilacion, instalaciones para el
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ahorro energético, energias renovables, uso eficiente de agua o
aprovechamiento de agua pluvial.

4.35 Mantenimiento predictivo:

Es aquel que busca pronosticar el punto futuro de falla de un elemento, de tal
forma que pueda remplazarse antes de que ocurra la falla.

4.36 Naturacion:

Tratamiento técnico de superficies edificadas, horizontales o verticales,
individuales o agrupadas, mediante el cual se incorpora en un elemento o
grupo de elementos constructivos tradicionales, capas de medio de crecimiento
y vegetacién especialmente adaptada a las condiciones fisicas y climaticas del
sitio en que se instala, creando una cubierta vegetal inducida.

4.37 Pacificacion del transito:

Conjunto de técnicas de ingenieria vial y disefio urbano que permiten moderar
la velocidad y volumen de los vehiculos automotores con objeto de mejorar las
condiciones de seguridad vial y hacer compatible la funcién de circulacidn con
los demas usos de la via.

4.38 Paisaje:

Areas exteriores o entorno circundante de la edificacion, considerado como un
factor de calidad de vida, fuente de armonia y placer estético.

4.39 Parametros visuales:

Elementos que definen el paisaje a través de su forma, linea, color y textura,
escala y caracter espacial.

4.40 Planta baja activa con dinamica las veinticuatro horas del
dia:

Locales de una edificacidon con uso comercial o de servicios a nivel de calle que
fomentan la presencia de personas en el espacio publico adyacente en un
horario diurno y nocturno. Una caracteristica basica de estos sitios es que se
acceda a ellos a través de la fachada la cual debe ser transparente,
permitiendo visibilidad desde y hacia afuera del inmueble.
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4.41 Predio:

Terreno sobre el que se puede asentar una edificacién, exista o no
construccién.

4.42 Presupuesto energético:

Es la comparacion de las ganancias de calor a través de la envolvente entre los
edificios proyectado y de referencia.

4.43 Proceso de diseino integrado (Pdi):

Procedimiento que apunta a optimizar el edificio como un sistema integral y
por toda su vida util, lo que se logra a través de un trabajo interdisciplinario
desde el inicio del proceso.

4.44 Producto o Material de Construccion:

Material fabricado o procesado para la construccion o edificacion.

4.45 Programa de movilidad eficiente:

Conjunto de estrategias que fomentan que los usuarios de una edificacion
realicen sus desplazamientos cotidianos en modos de transporte que generen
un mayor valor en términos sociales, ambientales y econédmicos. La forma para
determinar en cada caso el modo ideal se realiza a través de un analisis costo-
beneficio.

4.46 Reciclable:

Material técnica y financieramente susceptible de ser reciclado.

4.47 Reciclado:

Transformacion de residuos a través de distintos procesos que permiten
restituir su valor econdmico evitando asi su disposicidn final, siempre y cuando
esta restitucidén favorezca un ahorro de energia y materias primas sin perjuicio
para la salud, los ecosistemas o sus elementos.

4.48 Recurso renovable:

Se considera como tal al que crece naturalmente y se puede reponer o ser
limpiado en un periodo menor a 10 afios.
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4.49 Redensificacion:

Proceso de multiplicacién de zonas con alta densidad edificatoria, con base en
la densidad maxima permitida por la normatividad urbana.

4.50 Regeneracion urbana:

Proceso en el cual se busca restituir, restablecer o mejorar las condiciones
iniciales de una zona urbana. Corresponde a una serie de acciones enmarcadas
por un programa integral que ataca en muchos frentes el fendmeno del
deterioro urbano y las causas y factores que lo originan.

4.51 Remediacion:

Conjunto de medidas a las que se someten los sitios contaminados para
eliminar o reducir los contaminantes hasta un nivel seguro para la salud y el
ambiente o prevenir su dispersion en el ambiente sin modificarlos, de
conformidad con lo que establece la Ley General para la Prevencion y Gestién
Integral de los Residuos.

4.52 Remodelacion, renovacién o reacondicionamiento del
edificio:

Se refiere a cambios en la edificacion que modifican el disefio original.
4.53 Reutilizacion:

Empleo de un material o residuo previamente usado sin que medie un proceso
de transformacion.

4.54 Reverberacion:

Fendmeno acustico de reflexion que se produce en un recinto cuando un frente
de onda o campo directo incide contra las paredes, suelo y techo del mismo,
formando un campo en el que persiste el sonido después que el sonido original
ha sido retirado.

4.55 Sistema de riego eficiente:
Método a través del cual se garantiza que las areas verdes obtienen la

cantidad de agua necesaria para el crecimiento de las plantas y arboles, sin
que ello implique un gasto excesivo de agua potable.
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4.56 Sistema producto:

Conjunto de procesos unitarios con flujos elementales y flujos de producto, que
desempefia una o mas funciones definidas y que sirve de modelo para el ciclo
de vida del producto.

4.57 Verificacion:

La constatacidon ocular o comprobacion mediante muestreo, medicién, pruebas
de laboratorio, o examen de documentos que se realizan para evaluar la
conformidad en un momento determinado.

4.58 Vida util del edificio:

Periodo de tiempo después de la instalacion durante el cual la construccidon o
edificacion o sus partes cumplen o exceden el desempeno de los requisitos
solicitados.

4.59 Vigilancia:

La comprobacién a la que estan sujetos los productos certificados de acuerdo
con la Norma Mexicana (NMX), con el objeto de constatar que contintan
cumpliendo con la NMX y del que depende la vigencia del dictamen de
verificacion.

4.60 Visibilidad del paisaje:

Falta de ajuste o excesivo contraste entre los elementos visuales que
caracterizan a los componentes introducidos por la edificacién.

4.61 Zona de amortiguamiento:

Territorio comprendido dentro de un area natural protegida conformadas por
las sub zonas de preservacidon, de uso tradicional, de aprovechamiento
sustentable de los recursos naturales y de los ecosistemas, de
aprovechamiento especial, de asentamientos humanos, de recuperacién y de
uso publico en donde se podra llevar a cabo exclusivamente la construccion
para desarrollo de servicios de apoyo al turismo, a la investigacién y monitoreo
del ambiente y la educacidén ambiental, congruentes con los propdsitos de
proteccién y manejo de cada area natural protegida.

4.62 Zona nucleo:

Territorio comprendido dentro de un darea natural protegida integrada por la
subzona de proteccién en la que no podran realizarse actividades que
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modifiquen el habitat y la subzona de uso restringido en la que se podran
realizar excepcionalmente actividades de aprovechamiento que no impliquen
modificaciones de las caracteristicas o condiciones naturales sujetas a estrictas
medidas de control y la construccion de instalaciones de apoyo exclusivamente
para investigacién cientifica o monitoreo del ambiente en los ecosistemas.

5 REQUISITOS
5.1 GENERALES

Las personas fisicas o morales propietarias de las edificaciones, o sus
representantes legales, que en los términos de la presente norma mexicana,
busquen ser consideradas como sustentables deben encargarse de:

5.1.1. Cumplir con las normas enunciadas en el apartado de referencias,
asi como las disposiciones legales y normativas; ambientales,
urbanas, energéticas, de seguridad e higiene, proteccion civil,
prevencion del ruido, patrimonio historico, artistico y cultural,
accesibilidad y de construccidn, locales y federales vigentes
aplicables, incluyendo las certificaciones de producto aplicables.

5.1.2. Generar informacién estadistica con periodicidad mensual de los
consumos energéticos y de agua. Adicionalmente puede generar
informacién sobre el volumen de residuos generado y su manejo,
las acciones de mantenimiento realizadas en las instalaciones y
los equipos y un monitoreo de los equipos e instalaciones en que
se verifique que estén operando bajo las condiciones de eficiencia
para las que fueron disefnados. Para ello se debe llevar una
bitdcora en la que el administrador o conserje de la edificacion se
encargue de asentar los registros necesarios.

5.1.3. Ofrecer informacién y orientacidbn para los usuarios de la
edificacion a fin de que puedan entender, operar y dar
mantenimiento de manera eficiente a la edificaciéon a lo largo de
su operacién, a través de un manual que pueda ser consultado por
los usuarios y operadores de la edificacién, que debe incluir al
menos:

e Informacién sobre el funcionamiento de las instalaciones y
equipos instalados en la edificacion; caracteristicas, ubicacion,
instrucciones sobre los controles, indicaciones en caso de falla,
etc.



SECRETARIA DE
ECONOMIA

NMX-AA-164-SCFI-2013
20/153

Instrucciones para el correcto llenado de la bitdcora en que se
explique como deben hacerse las lecturas de registro y como
asentarlas, criterios para recabar la informaciéon y pruebas
documentales que deben anexarse.

Instrucciones para la correcta operacion y recomendaciones de
mantenimiento predictivo y preventivo de los equipos vy
materiales instalados. En que se incluyan las recomendaciones
de los fabricantes sobre los procedimientos y periodicidad del
mantenimiento

Datos y recomendaciones para que las instalaciones, aparatos
y equipos se sustituyan por otros de igual o mayor eficiencia al
concluir su vida util.

Calendarizacién del mantenimiento de la instalacidon hidro
sanitaria, con las acciones conducentes para evitar, detectar y
reparar fugas de agua.

Indicaciones para el monitoreo y mantenimiento de cisternas
para uso y consumo humano con el fin de detectar fugas en
su interior y evitar la contaminacion del agua.

Los requisitos de riego, poda y mantenimiento de las areas
verdes incluyendo el uso recomendado de plaguicidas vy
fertilizantes que no contengan ninguno de los elementos
enunciados en el Apéndice Informativo 11.

Criterios para la separacion, almacenamiento y disposicion de
los residuos sélidos, que incluya los datos de los centros de
acopio o empresas recicladoras mas cercanas, los materiales
que reciben y las condiciones para su recepcion.

Indicaciones para que los calentadores de agua de gas natural
o gas LP, se localicen en un &rea abierta o de ventilacién
adecuada para no conducir los gases de combustion hacia el
interior de la edificacién o en su defecto deberan adecuarse
con sistemas de expulsién de gases hacia el exterior mediante
el uso de tubos de desfogue (chimeneas) de tiro forzado
natural o por medios mecanicos como extractores.

Programa de mantenimiento anual en el cual se haga
inspeccionar por un técnico especializado todos los aparatos o
dispositivos que utilizan combustible, tales como calderas a
gas, calentadores de agua, hornos y estufas u hornillas de gas,
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secadoras a gas, calentadores a queroseno o gas y también las
chimeneas y estufas a lefla. Todos los conductos deben estar
bien conectados y en buenas condiciones y no deben de estar
bloqueados, conforme a las especificaciones de instalacién y
mantenimiento.

Una estrategia que defina lineamientos de sustentabilidad en la
eleccion de los consumibles necesarios para la operacion de la
edificacion.

Informacion sobre la ubicacion de las salidas de emergencia,
puntos de reunidn, sistemas de alarma y sistemas de extincion
de incendios, servicios de emergencia mas cercana, ubicacién
de los equipos de primeros auxilios, asi como sistemas
implementados y numeros telefénicos de sistemas de
emergencias locales.

Para la elaboracidn de este manual pueden seguirse las recomendaciones del
Apéndice Informativo 1

5.2 REQUISITOS PARTICULARES
5.2.1 SUELO
5.2.1.1 Las edificaciones deben estar ubicadas en:

Areas intraurbanas en las que ya se cuente con infraestructura urbana,
servicios de agua potable, drenaje, energia eléctrica, alumbrado publico,
vialidades, transporte publico, asi como equipamientos, que presenten
formas de accesibilidad a través de la combinacién de distintos modos
de transporte (pie, bicicleta, transporte publico y automotor privado).

En areas periurbanas de manera excepcional, cuando esté plenamente
justificado por el estudio de impacto ambiental y urbano o cuando el uso
de suelo sea incompatible con la zona intraurbana, siempre y cuando:

e EIl

predio esté contemplado por los Planes o Programas de

Desarrollo Urbano vigentes como urbano,

e No

requieran de obras nuevas de infraestructuras para su

urbanizacion,

e No

excedan la capacidad de dotacién de agua y energia de la

ciudad y su region, y

e El indice de cambio de uso, calculado con la siguiente férmula, sea
mayor de 35
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Sy M;(pl — p2)

I=50—
50 7

Doénde:
M; es el area modificada en la parte i del predio
pl es el puntaje de ponderacién del uso de suelo en los ultimos 5 afios
p2 es el puntaje de ponderacion del terreno en las condiciones finales
T es el area total del predio

TABLA 1. Ponderacion para las distintas categorias de uso de suelo
y su grado de vulnerabilidad

Categoria Ponderacién | Vulnerabilidad

Area urbana 0 Muy baja
Area sin vegetacidn aparente 10 Muy baja
Area verde urbana 20 Baja
Area pecuaria 20 Baja
Area agricola 30 Baja
Especial 30 Baja
Pastizal 40 Media
Vegetacion hidroéfila* 60 Alta
Matorral 70 Alta
Bosque cultivado 80 Alta
Selva 100 Muy alta
Bosque 100 Muy alta

* A excepcion del mangle, que no entra en la ponderacidén, por estar prohibida
la construccidon donde existan manglares.
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Las caracteristicas de las categorias se definen en el Apéndice Informativo 2

5.2.1.2

Las edificaciones sustentables no deben estar ubicadas en:

La zona nucleo de Areas Naturales Protegidas, cualquiera que sea
su categoria, y en el caso de situarse en zonas de
amortiguamiento deben respetarse los criterios, lineamientos y
restricciones contemplados en los Planes de Manejo, el decreto
gue establece el Area Natural Protegida, y demas instrumentos
legales vigentes que regulen las obras y actividades permitidas y
que establezcan usos prohibidos.

Zonas de riesgo, tales como fallas geoldgicas, laderas con
pendientes mayores del 25 % o suelos inestables, cauces de rios,
ni cualquier otro riesgo natural o antropogénico identificado (en
los atlas de riesgo o estudios de proteccidn civil de la localidad o
municipio). Del mismo modo, no deben ubicarse en aquellas zonas
identificadas como zonas intermedias de salvaguarda por
instrumentos normativos.

Sobre formaciones geoldgicas y topograficas (barrancas, cafadas,
cenotes, cavernas, cuevas, cuencas subterraneas) y en zonas
donde exista riesgo de afectar acuiferos.

En zonas inundables, a menos que dispongan de las medidas
necesarias para que los torrentes puedan correr sin propiciar
riesgos y se hagan los ajustes necesarios al proyecto para evitar
dafios humanos y materiales, siempre y cuando se cuente con las
autorizaciones de competencia local y federal respectivas.

Sobre manglares y humedales, incluida wuna zona de
amortiguamiento minima de 100 m.

En Zonas Federales (ZFMT, franjas de costa, playas, proteccién de
la primera duna, zona federal en margenes de rios y lagos,
derecho de via publica y de FFCC, de lineas de transmisién de
energia y de lineas de conduccion de hidrocarburos).

Sobre zonas identificadas por los Planes y/o Programas de
Desarrollo Urbano o de Ordenamiento Ecoldgico y/o Territorial
vigentes como no urbanizables.

A una distancia menor de 500 m de un sitio de disposicién final en
funcionamiento.
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5.2.1.3

5.2.1.4

5.2.1.5

5.2.1.6

5.2.1.7

En colindancia de predios destinados a actividades riesgosas.

Cuando el predio esté ubicado en una zona donde la normatividad
vigente permita el uso mixto, la edificacién debe tener al menos 2
usos, complementarios entre si.

La mezcla de usos en la edificacidn puede utilizarse para generar
plantas bajas activas con dinamica de veinticuatro horas.

Una edificacion que por el cumplimiento de las disposiciones de
esta norma mexicana se haya considerado como sustentable,
debe mantener el/los uso(s) que tenga asignado(s). En caso de
que sea modificado, la edificacion deja de ser considerada como
edificacidon sustentable, a menos que demuestre que el nuevo uso
cumple con los criterios establecidos en esta norma mexicana.

Se debe generar un procedimiento para la gestion del material de
excavacion que:

Prevea un lugar de almacenamiento temporal en la obra, que
evite la dispersion de polvos y particulas

Prevea un lugar adecuado para su disposicion, en los términos y
ubicacidon que determinen las autoridades local y federal.

Evite que se deposite en cuerpos y cauces de agua, en el sistema
de drenaje de la localidad o en canales de escorrentias

Establezca el procedimiento para que al menos el 25 % del
material sea reutilizado in situ y/o fuera del predio, y

En caso de ser necesario transportar el material de excavacién
fuera del predio, establezca los mecanismos para evitar la
dispersién de polvo y particulas, asi como la erosién del suelo
durante las maniobras y el transporte.

La localizacion de las edificaciones puede ser en inmuebles
abandonados y/o deteriorados, cuando la edificacidon contribuya a
la regeneracién urbana, ambiental y social, asi como a la
redensificacién de la zona en la que se encuentren, conforme a la
normatividad urbana vigente. En este caso debe incluirse en el
proyecto la valoracién de las condiciones del predio, un programa
de remediacidn de suelos contaminados, si fuere el caso, y de
restitucion.
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5.2.1.8

En caso de que el predio corresponda a un sitio contaminado con
materiales o residuos peligrosos se debe asegurar la existencia de
una declaratoria de remediacién de sitios contaminados y la
correcta aplicacion de acciones a ejecutarse, observando las
condicionantes y restricciones a las que debe sujetarse el uso del
suelo.

El porcentaje de areas libres debe ser mayor al valor minimo
establecido en la regulacién local en un 10 % sin contar areas de
estacionamiento. Estas areas libres deben cumplir al menos con 2
de las siguientes disposiciones:

e Ser de uso comun para usuarios y visitantes;
e Permitir la infiltracion de agua a los mantos acuiferos;

En predios ubicados en zonas que permitan la infiltracion de
agua y cuando asi lo establezca la normativa local deben
tener una superficie permeable adicional del 10 %

En areas que no posean suelo de infiltracidn superficial o
sean de baja recarga, se deben incluir mecanismos que
favorezcan este proceso como la instalacion de pozos de
absorcion u otros técnicamente factibles que cumplan con la
norma NOM-015-CONAGUA (véase 3 Referencias).

e Destinar 30 % a areas verdes, que deben cumplir con los
requerimientos aplicables establecidos en el apartado
5.2.5.1 Biodiversidad;

En proyectos de remodelacidn, renovacion o reacondicionamiento,
se suma a la contabilidad de las areas verdes las azoteas verdes
naturadas, siempre y cuando su disefio y construccién cumpla con
lo descrito en la disposicién 5.2.5.1.8 de la presente norma
mexicana.

5.2.1.9 Los estacionamientos pueden:

No sumar area de desplante adicional a la de la edificacion, 6

Contar con una superficie permeable que asegure el correcto
tratamiento de los escurrimientos pluviales para evitar la
infiltracion de contaminantes, tales como aceites, grasas,
metales, sedimentos asfalticos, entre otros.
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5.2.1.10

5.2.1.11

5.2.1.12

5.2.1.13

Se puede cubrir el 100 % de la superficie de los techos de la
edificacion con materiales con un IRS superior a 78 en techos
planos o con una inclinacién menor a 60 ° y de 29 o mas en
techos con una inclinacién mayor a 60 °.

Este valor debe ser calculado utilizando un valor de coeficiente
convectivo medio igual a 12 W/m?K. Para este célculo debe usarse
el valor de reflectancia solar medido después de 3 afios expuesto
a la intemperie (Rintemp). En caso de no contar con el valor medido
de reflectancia solar intemperizada, este valor deberd calcularse
usando la formula:

Rintemp=0-2 + 0-7 (Rinic-O-z)
Donde R, es la reflectancia solar inicial.

O bien, tener una azotea verde naturada en el 50 % de Ia
superficie, que cumpla con lo descrito en la disposicion 5.2.5.1.8
de la presente norma mexicana.

Si en la fachada hay una superficie de mas de 20 m? o que
represente mas del 30 % de la superficie de la fachada con
materiales que produzcan reflexiéon total, se debe demostrar
mediante estudios de asoleamiento y reflexién especular, que el
reflejo de los rayos solares no provocara en ninguna época del afio
ni hora del dia, deslumbramientos peligrosos o molestos para la
salud o biodiversidad o incrementos en la carga térmica de las
edificaciones vecinas o en la via publica.

Las areas libres pavimentadas y los estacionamientos descubiertos
deben contemplar en su disefio que el 50 % de su superficie cubra
alguno de los siguientes requisitos:

e Tener una reflectancia con un IRS mayor o igual a 29

e Estar sombreadas, al menos durante un promedio de 5 horas
al dia.

e Incluir acciones para las que esté debidamente probada y
fundamentada su contribucion en la disminucion del fendmeno
de isla de calor urbana.

El principal acceso peatonal de la edificacion puede estar
localizado a una distancia no mayor de 800 m de algun punto de
ascenso y descenso de transporte publico.
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5.2.1.14

5.2.1.15

5.2.1.16

5.2.1.17

5.2.1.18

5.2.2

5.2.2.1

5.2.2.2

5.2.2.3

Todas las edificaciones, a excepcién de la vivienda unifamiliar,
pueden contar con estacionamiento para bicicletas que brinde
servicio tanto a usuarios o trabajadores como a visitantes, seguin
los requerimientos del Apéndice Informativo 3.

En areas intraurbanas el nimero de cajones de estacionamiento
para automdéviles debe cumplir con los requerimientos minimos
establecidos en la normativa local aplicable, sin agregar mas
espacios de estacionamiento.

Los conjuntos de edificaciones que tengan vialidades internas,
deben realizar obras de pacificacidon de transito para evitar que los
vehiculos circulen a mas de 30 km/h.

Se puede elaborar y dar seguimiento a un Programa de Movilidad
Eficiente, conforme a las mejores practicas aplicables.

En caso de que en cualquier etapa del ciclo de vida de la
edificacién se utilicen sustancias incluidas en el primer y segundo
listado de actividades altamente riesgosas (publicados en el DOF
el 28 de marzo de 1990 y del 4 de mayo de 1992), se debe tener
contemplado un plan de manejo y almacenamiento para evitar
infiltraciones al subsuelo, asi como principios de seguridad e
higiene para prevenir accidentes.

ENERGIA

Para limitar la ganancia de calor a través de la envolvente, el
calculo del presupuesto energético debe realizarse conforme a los
valores y métodos de calculo establecidos en las normas NOM-
008-ENER-2001 o NOM-020-ENER-2011 (véase 3 Referencias),
segun corresponda a la tipologia de edificacion.

Toda edificacion sustentable debe demostrar una disminucion en
la ganancia de calor de al menos un 10 % con respecto al edificio
de referencia calculado conforme al métodos de calculo
establecidos en las normas NOM-008-ENER-2001 o NOM-020-
ENER-2011 (véase 3 Referencias).

Los aislantes térmicos de las edificaciones deben cumplir con la
norma NOM-018-ENER-2011 (véase 3 Referencias).

Las soluciones relacionadas con el uso de elementos de
envolvente como aislantes térmicos para techos, muros y ductos;
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5.2.2.4

5.2.2.5

ventanas con caracteristicas Opticas y térmicas especiales; vy
sistemas que puedan integrar estos elementos en edificaciones
nuevas o existentes quedan referidas en el Apéndice Informativo
5.

Toda edificacion sustentable debe satisfacer al menos un 10 % de
la demanda energética total del edificio con energias renovables,
ya sea generada en la propia edificacion o fuera de esta.

En el caso de industrias de transformacion, este 10 % se calcula
excluyendo la energia necesaria para los procesos de
transformacion.

El calentamiento de agua de uso sanitario a base de equipos que
utilicen radiacién solar debe demostrar su rendimiento vy
eficiencia térmica conforme a la normatividad aplicable.

Los calentadores de agua para uso doméstico y comercial
convencionales, deben cumplir al menos con la eficiencia térmica
indicada en la siguiente tabla 2:

TABLA 2. Especificaciones de eficiencia térmica minima para

calentadores domésticos y comerciales.

Tipo de Volumen Ef|C|enc,|a_Term|ca,
Calentador (L) mzlg/lor;\a
1-40 78
Almacenamiento + 40 - 62 73
+ 62 - 106 81
+ 106 - 400 85
Rapida ) 85
recuperacion

Instantaneo Hasta a 8 L/mi.n 85
Mayor a 8 L/min 87

Los calentadores deben presentar una garantia que cubra la
reposicion del mismo, minimo de 6 afios para calentadores de
almacenamiento, de ocho afios para los calentadores de rapida
recuperacion y de diez afios para los calentadores instantaneos.

Para asegurar la eficiencia térmica efectiva del producto se debe
realizar la instalacién y el mantenimiento requerido por el
fabricante o el prestador del servicio en su manual.
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5.2.2.6

5.2.2.7

5.2.2.8

Las lamparas de uso general (lamparas de descarga en alta
intensidad, fluorescentes compactas autobalastradas,
fluorescentes lineales, incandescentes, incandescentes con
haldgenos y luz mixta) deben cumplir limites minimos de eficacia
establecidos en las normas NOM-017-ENER/SCFI-2008, la NOM-
028-ENER-2010, NOM-064-SCFI-2000 y la NOM-025-STPS-2008
(véase 3 Referencias).

El alumbrado en edificios no residenciales, en vialidades y areas
exteriores publicas debe observarlas especificaciones de la norma
NOM-013-ENER-2004. Las instalaciones y los demas equipos
utilizados en la edificacién deben cumplir con las normas NOM-
001-SEDE-2005, la NOM-001-ENER-2000, la NOM-004-ENER-
2008, la NOM-005-ENER-2010, la NOM-006-ENER-1995, la NOM-
010-ENER-2004, la NOM-011-ENER-2006, la NOM-014-ENER-
2004, la NOM-015-ENER-2002, la NOM-016-ENER-2010 y la NOM-
023-ENER-2010 (véase 3 Referencias).

En caso de equipos y aparatos no normalizados deben cumplir con
los estandares de maxima eficiencia al inicio de su operacion de
acuerdo con las especificaciones del fabricante, certificaciones
nacionales, o cualquier otro documento técnico que se pueda
exhibir.

Todas las lamparas fluorescentes y compactas fluorescentes
pueden estar equipadas con balastros de alta frecuencia o
balastros electronicos de alta frecuencia.

Los refrigeradores y congeladores electrodomésticos deben contar
con una eficiencia mayor, a lo especificado en la norma NOM-015-
ENER-2002 (véase 3 Referencias).

Los limites de consumo de energia maximos se determinan al
aplicar las férmulas de 1la Tabla 3, a los aparatos
electrodomésticos por su tipo, sistema de deshielo y volumen
ajustado.
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Tabla 3. Limites de consumo de energia maximos para
refrigeradores y congeladores

Consumo Porcentaje de
Descripcion del aparato Maximo NOM- reduccién en el
electrodoméstico 015-ENER-2002 consumo
Emax maximo (%)
Refrigerador solo, convencional y
refrigerador-congelador(R/C) con de 0,31VA+248,4 20
hielo manual o semiautomatico.
Refrigerador-congelador con de hielo
. " 0,31VA+248,4 20
parcialmente automatico.
Refrigerador-congelador con deshielo
automatico y congelador montado en
la parte superior, sin despachador de 0,35VA+276,0 20
hielo, y refrigeradores solos con
deshielo automatico.
Refrigerador-congelador con deshielo
automatico y congelador montado 0,17VA+507,5 20
lateralmente, sin despachador de hielo.
Refrigerador-congelador con deshielo
automatico y congelador montado en
la parte inferior, sin despachador de 0,16VA+459,0 20
hielo.
Refrigerador-congelador con deshielo
automatico y congelador montado en
. 0,36VA+356,0 20
la parte superior, con despachador de
hielo.
Refrigerador-congelador con deshielo
automatico y congelador montado
lateralmente, con despachador de 0,36VA+406,0 20
hielo.
Congelador vertical con deshielo
0,27VA+258,3 20
manual.

(Continua...)



NMX-AA-164-SCFI-2013
31/153

SECRETARIA DE
ECONOMIA

(Concluye)

Congelador vertical con deshielo

- 0,44VA+326,1 20
automatico.

Congelador horizontal y todos los
demas congeladores, excepto 0,35VA+143,7 20

congelador compacto.

Refrigerador y refrigerador-congelador

. 0,38VA+299,0 20
compacto con deshielo manual.

Refrigerador-congelador compacto con

deshielo parcialmente automatico. 0,25VA+398,0 20

Refrigerador-congelador compacto con
deshielo automatico y congelador

montado en la parte superior y 0,45VA+355,0 20
refrigerador solo compacto con

deshielo automatico.

Refrigerador-congelador compacto con
deshielo automatico y congelador 0,27VA+501,0 20

montado lateralmente.

Refrigerador-congelador compacto con
deshielo automatico y congelador 0,46VA+367,0 20

montado en la parte inferior.

Congelador vertical compacto con

. 0,35VA+250,8 20
deshielo manual.
Congelador vertical compacto con

. " 0,40VA+391,0 20
deshielo automatico.
Congelador horizontal compacto. 0,37VA+152,0 20

Donde:
EMAX = Consumo de energia maximo por afo, en kWh/afno.

VA = Volumen Ajustado, en dm3.
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Para la correcta aplicacion de los limites de consumo de energia establecidos
en la Tabla 3, es necesario realizar el calculo del volumen ajustado del aparato
electrodoméstico como se indica a continuacion:

Volumen Ajustado: El volumen ajustado de un aparato debe ser tomado como:
VA = Va + (Vc x FA)
Doénde:
VA = Volumen Ajustado, en dm3

Va = Volumen del compartimiento de alimentos, determinado como se
indica en el Apéndice Informativo 1 de la norma NOM-015-ENER-
2002, en dm? (véase 3 Referencias).

Vc = Volumen del compartimiento congelador en un refrigerador
electrodoméstico, determinado como se indica en el Apéndice
Informativo 1 de esta norma 6 volumen de un congelador
electrodoméstico, determinado como se indica en el Apéndice
Informativo 2, de la misma norma en dm?

FA = Factor de Ajuste, determinado como se indica en esta norma.

Todos los refrigeradores y congeladores, deberan presentar una garantia
minima de cinco afios, que cubra la reposicion del mismo.

5.2.2.9 Las lamparas fluorescentes compactas autobalastradas deben
contar con una eficiencia o eficacia mayor, a lo especificado en la
norma NOM-017-ENER/SCFI (véase 3 Referencias), especificada
con la relacion entre el flujo luminoso total emitido por una fuente
y la potencia total consumida, expresada en lumen por watt
(Im/W).

Los aparatos sujetos al cumplimiento de esta norma mexicana,
deben tener un valor de eficacia mayor o igual que los valores
especificados en las siguientes tablas de acuerdo a cada intervalo
de potencia.
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Tabla 4. Limites de eficacia para las LAmparas Fluorescentes
Compactas Autobalastradas LFCA sin envolvente

Eficacia

Intervalos de Potencia minima

(Im/W)
Menor o igual que 7 W 50
Mayor que 7 W y menor o igual que 10 W 50
Mayor que 10 W y menor o igual que 14 W 55
Mayor que 14 W y menor o igual que 18 W 55
Mayor que 18 W y menor o igual que 22 W 65
Mayor que 22 W 65

Tabla 5. Limites de eficacia para las Lamparas Fluorescentes
Compactas Autobalastradas LFCA con envolvente

Eficacia

Intervalos de Potencia minima

(Im/W)
Menor o igual que 7 W 40
Mayor que 7 W y menor o igual que 10 W 45
Mayor que 10 W y menor o igual que 14 W 45
Mayor que 14 W y menor o igual que 18 W 50
Mayor que 18 W y menor o igual que 22 W 50
Mayor que 22 W 60

Tabla 6.-Limites de eficacia para las Lamparas Fluorescentes
Compactas Autobalastradas LFCA con reflector

Eficacia

Intervalos de Potencia minima

(Im/W)
Menor o igual que 7 W 38
Mayor que 7 W y menor o igual que 14 W 38
Mayor que 14 W y menor o igual que 18 W 38
Mayor que 18 W 45

Todas las lamparas fluorescentes compactas autoblastradas, deben presentar
una garantia minima de tres afios, que cubra la reposicién del mismo.
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5.2.2.10

Los acondicionadores de aire tipo cuarto deben contar con una
eficiencia mayor, a lo especificado en la norma NOM-021-
ENER/SCFI (véase 3 Referencias), especificado por su valor de la
Relacion de Eficiencia Energética (REE). Los aparatos sujetos al
cumplimiento de esta norma mexicana, deben tener un valor de
REE mayor o igual que los valores especificados en la siguiente
Tabla 7 correspondiente a la clase del aparato.

Tabla 7. Valores de la relacion de eficiencia energética

Clase REE
Wt/We BTU/h
1 3,12 10.7
2 3,12 10.7
3 3,16 10.8
4 3,12 10.7
5 2,74 9.4
6 2,90 9.9
7 2,90 9.9
8 2,74 9.4
9 2,74 9.4
10 2,74 9.4
11 2,90 9.9
12 2,74 9.4
13 2,74 9.9
14 2,57 9.4

Todos los acondicionadores de aire tipo cuarto deben presentar una garantia
minima de ocho afios, que cubra la reposicidon del mismo.

5.2.2.11

Los acondicionadores de aire tipo dividido, descarga libre y sin
conductos deberan contar con una eficiencia mayor, a lo
especificado en la norma NOM-023-ENER-2010 (véase 3
Referencias).

La eficiencia energética de los acondicionadores de aire tipo
dividido, descarga libre y sin conductos de aire (conocidos como
minisplit y multisplit), de ciclo simple (solo frio) o con ciclo
reversible (bomba de calor), que utilizan condensadores enfriados
por aire, deben tener un valor de REE mayor o igual que los
valores especificados en la siguiente tabla 8 correspondiente a la
clase del aparato.
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Tabla 8. Nivel minimo de Relacion de Eficiencia Energética (REE)

Capqmdi_ad de REE
Enfriamiento
Watts BTU/h Wt/We BTU/Wh
Menor o | De 3 413
igual a hasta 3,52 12
19050 65001

Doénde:
We= Watt eléctrico
Wt= Watt térmico
Todos los acondicionadores de aire de tipo dividido deben presentar una
garantia minima de ocho afios, que cubra la reposiciéon del mismo.
5.2.2.12 El cableado de los circuitos alimentadores en toda instalacion
eléctrica debe tener una eficiencia de 98.5 % o mayor.
El cableado para la combinacién de los circuitos alimentadores vy

los circuitos derivados, debe tener una eficiencia de 97.5 % o
mayor.

5.2.2.13 La Densidad Maxima de Potencia Eléctrica para Alumbrado (W/m?)
(DPEA) debe observar los valores de las siguientes tablas:
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TABLA 9. Densidad maxima de potencia para iluminacion por tipo de

edificio
Tipo de Edificio DPEA [W/m?2]
Centro comercial 15
Oficinas 10
Restaurante-bar 11
Centro de convenciones 12
Museo 11
Clinica 9
Hospital 13
Teatro 15
Escuela, Universidad 11
Transporte (pasajeros) 8
Taller 13
Hotel 11
Motel 9
Cine )
Cafeteria, restaurante comida rapida 10
Centro deportivo 9
Restaurante familiar 10
Gimnasio 11
Servicio automotriz 9
Edificios religiosos 11
Almacén 7
Otros 11
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TABLA 10. Densidad maxima de potencia para iluminacion por tipo
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de espacio
Tipo de Edificio Tipo de espacio [VI\)’I;I'EnI-\Z]
Centro comercial, |Probador 9
tienda de Areas comunes entre tiendas, pasillos 12
autoservicio Area de ventas 18
Oficinas Area con actividad bancaria 14
Centro de Zona audiencia (asientos) 9
convenciones Espacio de exhibicidn 16
Exhibicién general 11
Museo Restauracion 11
Pasillos, corredores, transicion 10
Urgencias 24
Pruebas, tratamiento 18
Lavanderia 6
Estancias, recreacion 12
Suministros médicos 14
Hospital Sala de neonatos 9
Estacion de enfermeras 9
Sala de operaciones 20
Habitacion del paciente 7
Farmacia 12
Fisioterapia 10
Radiologia e imagenologia 14
Recuperacion 12
Area de equipaje (estacion de tren,
aeropuerto, estacion de autobuses) 8
Transporte Areas comunes. Aeropuerto 4
Sala de espera 6
Mostradores 12
Comedor 9
Hotel Habitaciones 12
Lobby 11
Gimnasio Area fitness 8
I . Audiencia (asientos) 16
Edificios religiosos =
Area coro 16
Almacenamiento de material fino 10
Almacén Almacenamiento de materiales medios 6

y voluminosos
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Espacios
comunes en Tipo de edificio DPEA
diferentes [W/m2]
edificios
Audiencia Auditorio 9
(asientos) Teatro 26
Cine 12
Salon de clases, Todos 13
sala de lectura
Saldn de
conferenaas, §a|a Todos 13
de juntas, salon de
usos multiples
Pasillos, corredores T_odos exc_ept_o cuando se especifica por 7
tipo de edificio
Area de comedor Restaurante bar 14
Restaurante familiar 10
Cocina Todos 11
Laboratorio Escuelas, universidades 14
Edificios médicos 19
Teatro 22
EObby Cine 6
Areas de venta 18
Escaleras Todos excepto cuando se 7
Almacenaje especifica por tipo de edificio 7
Talleres 17

Espacio de la vivienda DPEA (W/m?)
Sala 14
Comedor 14
Cocina 14
Recamara 13
Estudio 16
Pasillos 10
Escaleras 12
Patio interior 6
Alacena 12
Closet 12
Estacionamientos cerrados 3
Areas exteriores 1.8

Tabla 11. Densidad maxima de potencia de iluminacion para vivienda




NMX-AA-164-SCFI-2013
39/153

SECRETARIA DE
ECONOMIA

5.2.2.14

Los parametros minimos aceptables para el rendimiento
energético de los edificios se establecen mediante la linea
permitida para el consumo maximo de energia expresado en
W/m? valores que deben ser considerados en el disefio,
construccién y operacién del edificio, modificacion y ampliaciones,
asi como remodelaciones y reparaciones de edificios existentes,
sin restringir las funciones de edificio el confort, ni Ila
productividad de sus ocupantes y a partir de la cual se mide el
desempefio.

Todo edificio debe mantener consumos de energia iguales o
inferiores a los valores establecidos en la siguiente tabla,
considerando para ello la clasificacién de usos sefialada en la tabla
referida asi como la regionalizacién del Apéndice Informativo 6,
conforme a las definiciones establecidas y a los criterios que se
afaden a continuacion:

Por kWh/m?*afio se entiende el consumo total de energia del
edificio facturado en un ano, medido en (kWh*afio) y dividido
entre la superficie total edificada medida en metros cuadrados.

Cada uno de los valores indicados en la tabla esta referido a las
areas del edificio destinadas a cada uno de los usos indicados, asi
como a cada una de las cuatro zonas climaticas indicadas en el
Apéndice Informativo 6.

En el caso de utilizar la clasificaciéon de zonas climaticas de la
NMX-C-460-ONNCCE (véase 3 Referencias), se debera establecer
su comparabilidad.
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TABLA 12. Consumo energético de referencia kwh/m? * afio

Zona bioclimatica
Uso del Calido Calido Calido Templado
edificio seco Hamedo Subhimedo
Hoteles 170 200 190 120
Oficinas 120 200 105 70
Escuelas 60 70 55 40
Hospitales 260 350 240 220
Restaurantes 325 350 225 240
Centros 190 265 250 155
comerciales
Tiendas ~ de 200 290 280 170
autoservicio
Otros 190 265 225 155

NOTA 1: Tomado de: Estrategias regionales y sectoriales para lograr un desarrollo

sustentable y

5.2.2.15

5.2.2.16

de baja intensidad de carbono en México. CMM

En el caso de vivienda se deberd obtener una calificacion C o
superior en la evaluacién del Sistema de Evaluacion de la Vivienda
Verde (SISEVIVE).

Toda edificacién sustentable debe contar con un sistema de
medicidon de energia eléctrica, de tipo electrénico y con capacidad
de telemetria, adicional a los medidores de CFE, el cual debe ser
instalado de manera permanente en la alimentacién principal de la
edificacion con capacidad para almacenar informacién periddica
mismo que se usara para llevar registros de consumos totales de
energia, los cuales deben ser expresados en kWh asentandolas
semanalmente en la bitacora del edificio, incluyendo todas las
fuentes de energia y monitoreo periddico.

El propietario de la edificacidon tendra que llevar un registro de la
informacién del Apéndice Informativo 7, con una frecuencia anual
a partir de la expedicién del dictamen de verificacion.

En el caso de que la edificacion se localice en una zona de
importancia para la biodiversidad, ya sea que esté catalogada
como area natural protegida o area de importancia para la
conservacion de aves, se deben realizar acciones de mitigacion
para evitar que la iluminacion externa cause alteraciones en el
medio natural o cambio en el comportamiento de los animales,
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5.2.2.17

5.2.3

5.2.3.1

5.2.3.2

5.2.3.3

5.2.3.4

regulando especialmente la iluminacién nocturna; entre las 11
p.m.ylas5a.m.

La edificacidn puede estar disefada con criterios bioclimaticos que
favorezcan la iluminacidon natural dentro del edificio, logrando una
buena distribucidon y organizacién de los espacios.

Que genere una iluminacién de 250 o mas luxes, medidos con un
luxdmetro a 0.78 m de altura sobre el nivel de piso a cada 1.5 m
a partir de una distancia de 4 m con respecto a los muros de
fachada.

AGUA

Todos los materiales y productos que se empleen en las
instalaciones hidraulicas, deben estar certificados con base en las
Normas Oficiales enlistadas en las referencias de la presente
norma mexicana.

El disefio del sistema hidraulico de la edificacion debe lograr una
reduccién en el consumo de agua de al menos 20 %, con respecto
al consumo de una edificacién equivalente, calculado segun el
Apéndice Informativo 8.

Las edificaciones deben contar con un medidor de agua por cada
unidad de edificacion, con el fin de cuantificar su consumo y
aprovechamiento.

Las edificaciones en operacién deben mantener un registro anual
del consumo de agua mensual.

En el caso de considerar como fuente de abastecimiento las aguas
subterraneas por medio de pozos, la edificacion debe considerar
los requisitos y especificaciones enmarcadas en las normas NOM-
003-CONAGUA y la NOM-006-ENER (véase 3 Referencias) e incluir
en el disefio, las obras civiles de proteccién y operacién del uso de
aguas y, dependiendo el caso, se debe de contar con la Concesidn
de Aprovechamiento de Aguas subterraneas.

Cuando la fuente de abastecimiento sean aguas superficiales, se
debe incluir en el disefno de la obra, la proteccion, los niveles y
caudales maximos y minimos histdricos, las obras civiles de
proteccion y operaciéon del uso de aguas superficiales v,
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5.2.3.5

5.2.3.6

5.2.3.7

dependiendo el caso, se debe contar con la Concesion de
Aprovechamiento de Aguas Superficiales.

La edificaciéon puede contar con una instalacién para la captacion,
almacenamiento y aprovechamiento del agua de lluvia y los
escurrimientos pluviales que le permita reducir al menos un 25 %
la descarga pluvial de la edificacién calculada para una tormenta
con un periodo de retorno de disefio de 2 afios y con una duracidn
de 24 horas.

Ademas de abastecer al menos un 5 % del consumo anual de
agua potable de la edificacion demostrado a partir de los métodos
de célculo indicados en los Apéndices Informativos 8 y 9.

Para conseguirlo se puede:

a) Promover su infiltracion local para la recarga de acuiferos,
segun lo indicado en la disposicion 5.2.3.7 de la presente
norma mexicana.

b) Enviar a una red de distribucidon para usos no potables, tales
como riego de areas verdes, descargas sanitarias, lavado de
patios o autos, entre otros.

c) Si se cuenta con un tratamiento que garantice el cumplimiento
de la norma NOM-127-SSA1 (véase 3 Referencias), se puede
utilizar en usos que requieren agua potable.

Los sistemas de recarga artificial de acuiferos deben cumplir con
lo que se establece en las normas NOM-014-CONAGUA, y la NOM-
015-CONAGUA (véase 3 Referencias).

Hasta un 30 % de las aguas residuales se pueden enviar al
alcantarillado publico y deben cumplir con los limites permisibles
de contaminantes que establece la normatividad vigente.

El resto se envia a una planta de tratamiento para su uso
posterior en riego, uso en excusados y otros fines.

Los limites maximos permisibles de contenido de contaminantes
en las aguas residuales tratadas y que se vayan a reusar deben
cumplir con la norma NOM-003-SEMARNAT (véase 3 Referencias).



NMX-AA-164-SCFI-2013
43/153

SECRETARIA DE
ECONOMIA

5.2.3.8 En ningln caso se debe descargar agua al arroyo de la calle, ésta
debe ser utilizada, almacenada o reinyectada al subsuelo de
acuerdo a la normatividad aplicable.

5.2.3.9 No se debe arrojar o depositar en los cuerpos receptores y zonas
federales, lodos provenientes del tratamiento de aguas residuales
y demas desechos o residuos que por efecto de disolucidon o
arrastre contaminen las aguas de los cuerpos receptores, asi como
aquellos desechos o residuos considerados como peligrosos.

5.2.3.10 Cualquier edificacién mayor a 2500 m? debe contar con una planta
de tratamiento de aguas residuales y un sistema de tratamiento
de lodos y/o un contar con una empresa certificada que se
encargue de su recoleccion y tratamiento.

5.2.3.11 Se puede aprovechar el gas de los lodos.

5.2.3.12 La materia flotante debe estar ausente en el agua residual tratada
de acuerdo a la norma mexicana NMX-AA-006-SCFI (véase 3
Referencias).

5.2.3.13 La instalacion que suministre agua tratada debe estar
debidamente sefalada para facilitar su uso de manera segura y
evitar la ingesta accidental por parte de los ocupantes de la
edificacion.

5.2.3.14 El riego de las areas verdes se puede realizar a través de un
sistema de riego eficiente, en un horario que evite Ia
evapotranspiracion de la vegetacion y sin utilizar agua potable,
solo con agua residual tratada y/o agua de lluvia que haya sido
captada en el entorno del edificio.

5.2.3.15 Se deben considerar en el disefio las pendientes y los
escurrimientos naturales del terreno para evitar procesos
erosivos, inundaciones o encharcamientos a lo largo de la vida util
del edificio. Ademas de no obstruir el cauce de escurrimientos
permanentes o intermitentes, ni alterar su caudal y calidad.
Cuando el predio colinde con un escurrimiento o cuerpo de agua
se debe asegurar el derecho de via y una zona de
amortiguamiento que minimice los impactos potenciales a dichos
ecosistemas.

5.2.3.16 Se debe contar con un correcto tratamiento de los escurrimientos
pluviales, que elimine los soélidos, aceites y grasas en la misma.
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5.2.3.17

5.2.3.18

5.2.4

Durante el proceso de construccion se deben llevar a cabo
acciones que eviten la erosion por agua y/o viento y la
contaminacion del suelo y los acuiferos.

Durante la construccién no se debe arrojar agua residual 6
extraida para abatir los niveles freaticos, al arroyo de la calle ni a
las redes de alcantarillado sanitario, ésta debe ser utilizada,
almacenada o reinyectada al subsuelo de acuerdo a |la
normatividad aplicable.

MATERIALES Y RESIDUOS

La seleccién de los materiales debe considerar los impactos ambientales,
sociales y econdmicos a lo largo de todo el ciclo de vida de la edificacién:

5.2.4.1

5.2.4.2

5.2.4.3

Obtencion de materias primas;

e Manufactura;

e Transporte;

e Colocacién en obra;

e Operacidn del edificio;

e Mantenimiento;

e Demolicién;

e Disposicion final de los materiales después de su vida util.

Todos los materiales que se utilicen deben cumplir con Ia
normatividad vigente aplicable.

Los productos y recursos forestales que se utilicen deben acreditar
su legal procedencia y cumplir con las disposiciones de la Ley
General de Desarrollo Forestal Sustentable y su Reglamento.

En caso de obras nuevas o de remodelacidn pueden presentarse
los siguientes datos, para realizar el analisis de ciclo de vida (ACV)
del material elegido frente a otro material que sirva como punto
de comparacién. Este andlisis comparativo debe realizarse al
menos para los tres materiales que representen el mayor volumen
del total de los materiales utilizados, a partir de los siguientes
datos:
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a) Cantidad de las principales materias primas contenidas en el
material;

b) Tipo y cantidad de energia utilizada para:

e La extraccién de la materia prima

e La manufactura del material

e Colocacion en Obra

e Mantenimiento y Operacién

¢) Tipo de transporte y distancia recorrida entre:
o El sitio de extraccion de materia prima y el de manufactura
e El sitio de manufactura y de distribucién

e El punto de distribucion y la obra

d) Tiempo de vida util estimado del material;

e) Generacion de residuos en la extraccién, manufactura vy
colocacién;

f) Desempefio del material y mantenimiento requerido durante la
operacién del edificio;

Especificar los ahorros energéticos o las emisiones evitadas.

g) Disposicion final prevista.

El analisis de ciclo de vida se debe efectuar de conformidad con
lo establecido en las normas NMX-SAA-14040-IMNC y NMX-
SAA-14044-IMNC (véase 3 Referencias), contando con una
revision critica por parte de un profesional acreditado para la
elaboracién de este tipo de analisis.
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5.2.4.4

5.2.4.5

5.2.4.6

5.2.4.7

5.2.4.8

5.2.4.9

5.2.4.10

Se puede comprobar a través de las etiquetas de producto, la
utilizacién de materiales que provengan de recursos renovables
obtenidos a partir de practicas de aprovechamiento sustentable.

Al menos el 50 % del material utilizado en el proceso de
construccién de obra nueva y remodelacién, sin incluir equipos,
puede ser reciclable.

Se puede demostrar a través de la informacién de producto, que
se tiene un contenido de al menos un 10 % de reutilizados y/o
reciclados del total de materiales a ser utilizados en la obra.

Para el calculo de ese 10 % se diferenciara entre el material
reciclado de residuos de consumo (post consumo) y el material
reciclado de los residuos de manufactura (pre consumo) de
acuerdo a la siguiente ponderacion:

Contenido de reciclaje = (% contenido de reciclaje de post
consumo) + 0.5 (% contenido de reciclaje de pre consumo)

En el caso de reciclaje en la rehabilitacién de edificios pueden
reutilizarse o reciclarse el 30 % de los elementos no estructurales
de muros, pisos, techos y acabados.

Los edificios de obra nueva o de rehabilitacion deben establecer
un disefio modular a partir de las dimensiones de los materiales
propuestos que permita utilizar piezas completas y asi optimizar la
utilizacién de los materiales, ademas de generar una
programacién de obra eficiente. El desperdicio de material no
debe exceder el 10 % del total del material utilizado.

Se pueden utilizar materiales o equipos que reduzcan el impacto
ambiental en alguna de sus etapas de ciclo de vida evitando
transferencias de contaminacién, es decir, sin que exista un
aumento del impacto en otra fase del ciclo de vida.

Esta disposicion aplica siempre y cuando no se hayan presentado
como evidencia para el cumplimiento de los puntos anteriores.

Se puede comprobar, a través de las Hojas de Datos de Seguridad
(HDS) que los materiales de construccion y los utilizados para la
colocacion no afectan la salud del ser humano en ninguna de sus
etapas, a través de evidencia que demuestre que no han sido
expuestos a ningun tipo de radiacion, agentes toxicos o
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cancerigenos, altamente contaminantes o bioacumulativos. Dichos
materiales de construccidn o colocacion no deben contener
residuos en mayor cantidad que la especificada por la normativa
nacional vigente que aplique para cada producto; ni ninguno de la
siguiente lista indicativa, mas no limitativa:

e Acido Acrilico

e Arsénico

e Asbestos

e Benceno

e Cadmio

e Clorofluorocarbonos e Hidrofluorocarbonos (*CFCs y HCFCs")

e Cloropreno (Neopreno)

e Cloruro de Vinilo

e Creosota

e Etil benceno

e Fertilizantes y pesticidas petroquimicos

e Formaldehido (afadido)

e Ftalatos
e Hidrocarburos aromaticos policiclicos - Benzo(a)pireno como
indicador

e Mercurio*

e Mondmero de estireno

e Mondmero metil metacrilato

e Pentaclorofenol

e Plomo (afiadido)

e Polietileno tratado con Cloro y Clorosulfonado
¢ Retardanteshalogenizados

e Thinner

e Tolueno

e Xileno
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* Se permite exclusivamente en el caso de lamparas eficientes fluorescentes y
fluorescentes autobalastradas, siempre y cuando se cuente con un programa
de manejo de residuos que contemple como manejar el mercurio, de
acuerdo a la normatividad federal y local vigente en la materia.

5.2.4.11

5.2.4.12

5.2.4.13

5.2.4.14

En caso de utilizar poliuretano se debe acreditar que su
fabricacion cumple con lo establecido por el Protocolo de Montreal
para México.

Se pueden utilizar pinturas y recubrimientos para interiores a
base de agua, que no sean tdxicos y que cumplan con los limites
establecidos en la tabla 14 de la presente norma mexicana.

El manejo de los residuos generados durante la construccion del
edificio debe sujetarse a la normatividad local y federal en materia
de manejo integral (reduccién, separacién, reutilizacion, reciclaje,
tratamiento, acopio, almacenamiento, transporte y disposicién
final).

No se debe quemar ningun residuo ni se permitird la disposicion
en sitios no autorizados, para lo cual se exhibird el comprobante
gue acredite la cantidad de material recibido, la fecha y el lugar de
depdsito.

Se debe acondicionar un sitio en el que se puedan almacenar los
residuos de la construccién de forma temporal, que debe estar
aislado para controlar los impactos de los residuos en el suelo,
agua y aire, sobre todo los residuos peligrosos y de manejo
especial.

Se debe hacer una seleccidén de los residuos generados durante la
obra, separando los residuos en aquellos que pueden ser
reutilizados, los reciclables, los no reutilizables ni reciclables y los
residuos toxicos o peligrosos, definiendo criterios de:

. Separacion y acopio;
o Almacenamiento temporal;
. Lugar de disposicion final de los residuos no reciclables ni

reutilizables, de acuerdo a la normatividad aplicable;

o Transporte requerido.
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5.2.4.15

5.2.4.16

Los edificios de obra nueva deben disponer de espacios, mobiliario
y medios adecuados para la disposicién de residuos separados en
al menos 3 fracciones; organicos, inorganicos valorizables
(aquellos cuya recuperacién estd mas difundida; vidrio, aluminio,
PET, cartén, papel y periédico) y otros inorganicos que cumplan
con los siguientes requisitos:

. Evitar olores al exterior y asegurar que los residuos estén
resguardados de lluvia y escurrimientos

o Tener una dimension adecuada para almacenar los residuos
generados por los usuarios de la edificacidn durante tantos
dias como sea necesario de acuerdo a la frecuencia de paso
del servicio de recoleccibn y permitir las maniobras
necesarias para el depdsito de los residuos y para sacar los
contenedores

. Asegurar la impermeabilidad que impida filtraciones de
lixiviados al subsuelo

o Tener acabados que lo hagan facil de limpiar y que no
liberen contaminantes

° Contar con iluminacion artificial

o Que los materiales, disefio y emplazamiento contribuyan a
que no esté a una temperatura superior a los 30 °C

. Facilitar el recorrido entre el espacio de disposicion y el
punto de recogida de los residuos, evitando barreras y
escaleras. Los pasos deben tener un ancho minimo de 1.20
m

o Evitar que se mezclen los residuos de las distintas
fracciones

Las edificaciones que tengan espacios comunes, deben considerar
en el disefo de estas areas un espacio destinado a la colocacidn
de botes de basura accesibles para todos los usuarios del edificio y
que permitan el almacenamiento separado en al menos 3
fracciones: organicos, inorganicos valorizables (aquellos cuya
recuperacion estd mas difundida; vidrio, aluminio, PET, cartén,
papel y periodico) y otros inorganicos.
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5.2.4.17

5.2.4.18

5.2.4.19

5.2.5

5.2.5.1

5.2.5.1.1

5.2.5.1.2

5.2.5.1.3

5.2.5.1.4

5.2.5.1.5

El material de poda debe almacenarse y tratarse para su
aprovechamiento como composta.

Cuando en la operacion de la edificacién se requieran materiales
peligrosos o se generen residuos en grandes cantidades, se debe
contar con un plan de manejo de los residuos de acuerdo a lo
establecido en la Ley General para la Prevencion y Gestion
Integral de los Residuos y la normatividad local aplicable.

En una edificacion en operacion se pueden promover practicas
para reducir en un 20 % la cantidad de residuos generados con
respecto al afo inmediato anterior.

CALIDAD AMBIENTAL Y RESPONSABILIDAD SOCIAL
Biodiversidad

Se debe realizar un programa de manejo que incluya el
levantamiento de los ejemplares de vegetacion y fauna asociada
en el terreno, la identificaciéon de los que deben conservarse, los
que son susceptibles de ser trasplantados y los que pueden
removerse, asi como las especies en estatus de proteccion de
acuerdo con la norma NOM-059-SEMARNAT (véase 3 Referencias).
En caso de que en el predio existan especies bajo régimen de
proteccidon se debe observar la normatividad correspondiente.

Se deben conservar todos los arboles sanos de mas de 20 cm de
diametro y las especies protegidas, ademas de conservar o
restituir al menos el 50 % de la vegetacion nativa.

Se deben generar estrategias para divulgar informacidon sobre las
especies nativas en el predio y/o en el entorno.

Durante los trabajos de construccion se deben proteger los
elementos naturales del entorno; flora, fauna, cuerpos de agua,
etc. Para que durante la obra, el acarreo y almacenaje del
material, los trabajos que se realicen y los servicios sanitarios de
los trabajadores, no los deteriore o contamine.

El manejo del paisaje del area verde debe buscar una integracion
con el entorno, generar identidad, y contribuir a la calidad estética
del conjunto.



NMX-AA-164-SCFI-2013
51/153

SECRETARIA DE
ECONOMIA

5.2.5.1.6

5.2.5.1.7

5.2.5.1.8

El drea verde debe contribuir a articular el sistema de espacios
verdes de la ciudad, independientemente de que estos espacios
sean publicos o privados, buscando su integracién, y cercania para
permitir el intercambio de flujos naturales. Cuando el predio se
ubique en colindancia con un area natural protegida o en un
corredor bioldgico esta articulacidon es imprescindible.

La eleccidon de las plantas y arboles a colocar y su localizacion en
las areas verdes debe contemplar:

o Especies vegetales nativas y/o adaptadas a las condiciones
climaticas;

° Que sean naturalmente resistentes a plagas vy
enfermedades;

o Que requieran de poco mantenimiento y de preferencia con

bajo consumo de agua para su mantenimiento;

. No introducir especies invasoras o exéticas;

o Que puedan crecer y sobrevivir bajo las condiciones de
asoleamiento en el lugar donde se van a plantar,

considerando las sombras producidas por la edificacién;

o Que sean adecuadas para la calidad y tipo de suelo en que
se van a sembrar;

o Suficiente espacio para su crecimiento, de acuerdo a las
dimensiones de su tronco/tallo (ancho y altura), fronda y
raiz;

o Que no interfieran con la iluminacién, el alcantarillado, el

flujo y seguridad de peatones y automoviles;
o Facilitar el mantenimiento mediante poda adecuada.
Se pueden incluir elementos de naturacion anadidos, es decir,
adicionales al porcentaje de darea verde establecido, estos
elementos pueden ser terrazas, bardas, techos y muros verdes. El
sistema que se instale debe considerar:

. Un consumo de agua eficiente;

. Que las raices no dafien la estructura;
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Preparar la estructura de la edificacién para soportar la
carga extra; y

Un riego adecuado para el correcto crecimiento de las
plantas.

En el caso de azoteas y terrazas, se debe prever el desalojo del
agua de lluvia, ya sea que se conduzca al drenaje o que se
apr